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PERSONALITY IS THE KEY -
PERSONLICHKEITSSTRUKTUREN ERKENNEN
UND POTENTIALE ENTFALTEN

Andrea Stix, M.Sc., MBA

Ein umfassendes fachliches Know-how, Erfahrung und Fingerfertigkeit sind die Basis fur eine hohe
medizinische Qualitat - im Erkennen der Personlichkeit liegt jedoch der Schllssel zum Erfolg.
Wer Persdnlichkeitsstrukturen lesen kann, ist in der Lage sein individuelles Leistungspotenzial
effizienter auszuschdpfen und das von anderen zu erkennen. Ob konkrete strategische Fragen oder
individuelle Leadership-Themen geklart bzw. die Kommmunikation zu Patienten verbessert werden soll:
Ein Blick auf die eigene Persdnlichkeit erlaubt Rlckschllsse in vielfaltigster Hinsicht.

Nur wenige Analyse-Verfahren schaffen es, die Individualitdt der Persodnlichkeit ganzheitlich
abzubilden. In diesem Workshop arbeiten wir mit dem zentralen Instrument der motivorientierten
Personlichkeitsforschung. Die wissenschaftlich validierten 16 Lebensmotive und deren Auspragung
lassen erkennen, wonach eine Person strebt, was ihr wirklich wichtig ist, wieviel sie davon leben
mochte und wo sie eine befriedigende GefUhlstiefe empfindet. Ausschlaggebend fur Leistung und
Erfolg ist die Ubereinstimmung zwischen der Ausprédgung der Motive und der Mdglichkeit, diese
auszuleben. Lernen Sie sich und andere besser kennen, denn Gesundheit, Freude und Motivation am
Arbeitsplatz sind nicht nur fUr das eigene kdrperliche Wohlbefinden entscheidend, sondern auch
fUr den Erfolg der gesamten Praxis.

® Einstieg in die Persdnlichkeitsanalyse

® Korrelation zu Praxisform, Partnerschaften, FUhrung
°* Moglichkeiten der Teameffektivitat und -leistung

e Andersartigkeit als Potential

® Sensibilisierung fur Konflikte und Missverstandnisse
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